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9 PARACLISUL este cununa 

\ acea de rugăciuni pe care au 
j impletit-o Maicii sfinte creştinii 
cei vechi în ceasuri de amără- 
ciune şi în zile de primejdii. 

I Rugăciunile din PARACLIS 

sunt stropite cu lacrimile miilor 
de creştini, cari în năcazurile lor 
au cerut ajutorul Născătoarei de 
Dumnezeu. 

De acea nu este o rugăciune 
mai frumoasă şi mai folositoare 
decât cinstită! PARACLIS. 

Cine zice rugăciunile din PA- 
RACLIS, acela face lucrul cel 
—•nai bun pe lume. Căci Maica 
v. Domnului are, .putere mare la 
Dumnezeu şi 

1 1 v r ■ 
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duce binecuvântare : Binecuvân- 
tare asupra casei, binecuvântare 
asupra, ţarinei, binecuvântare a- 
supra tuturor lucrurilor noastre. 

Citeşte dar, cu dragoste fier- 
binte, rugăciunile din PARA- 
CLISUL Maicii Domnului şi 
vei fi cel mai iubit fiu al Ei. 





o 



Rugăciuni de dimineaţa 

^ en ^ m ru găciunile sfinţi- 
lor Părinţilor noştri, Doamne 
Isuse Hristoase, Dumnezeul 
nostru, îndură-te spre noi 

Amin. 

® /mp^afecereşc, Mângâi- > 
forule, Spirite al adevărului l 
carele pretutindenea eşti şi - 

* *!x? ! e p,ine ? ti ’ vistierul bu- e 
nâtăţilor şi dătătorule de ' 
viaţă, vino şi te aşază întru 
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noi, şi ne curăţeşte pe noi 
ac de roată spurcăciunea, ş.j 

in man tue?te, Bunule, sufletele 
ce noastre. 

ci Sfinte Dumnezeule, Sfinte Ta- 
re, Sfinte. fărâdemoarte, îndură-te 
Si spre noi. De 3 ori. 

“ Mârire Tatălui, şi Fiului, 

, ?' sfântului Spirit, şi acum 
şi pururea, şi în vecii veci- 
lor. Amin. 

® Preasfântă Treime, îndu- 
ră-te spre noi; Doamne, cu<- 
răţeşte păcatele noastre; Dir | 
I spunătorule, iartă fărădele- 
\ §*l e noastre; Sfinte, cerce- | 
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tează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele tău. 

Doarnne, îndură-te spre noi 
De 3 ori. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit, şi acum 
şi pururea, şi în vecii veci- 
lor. Amin. 

© Z^şLnostru, carele eşti 
10 cerun » sfinţeascâ-so, nu- 
mele tău, vină împărăţia ta, 
îie voea ta pe cum în cer, 
a?a Şi pe pământ. Pânea 
noastră cea de toate zilele 
da ne-o nouă astăzi, şi ne 
mrta noauă greşelele noa- 
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ni stre, pe cum şi noi iertăm 
d< greşiţilor noştri, şi nu ne 
m duce pe noi în ispită, ci ne 
nc mântueşte de cel rău. 

; Că a ta este împărăţia, şi pu- 
re terea, şi mărirea, a Tatălui, şi a 

’ Fiului şi a sfântului Spirit, actirtl, 
Spi şi pururea, şi în vecii vecilor. 

. Amin. 

Şi * Născătoare de Dumnezeu 
Şi Fecioară, bucură-te, ceea ce 
lor. eşti plină de dar, Mărie, 
© l Domnul este cu Tine. Bine- 
ră-t cuvântată eşti Tu între mu- 
răţe ieri, şi binecuvântat este 
spu; fruptul pântecelui tău, că ai 
gile născut pe Hristos Mântuito- 


rul sufletelor noastre. 
Preasfântă Mărie Maica lui 
Dumnezeu, roagă-te pentru 
noi păcătoşii, acum şi în 
ora morţii noastre Amin. 
e Cred întru unul Dumne- 
zeu, Tatăl atotţinătorul, fă- 
cătorul cerului şi al pămân- 
tului, văzutelor tuturor şi 
nevăzutelor. Şi întru unul 
Domn Isus Hrislos, Fiul lui 
Dumnezeu Unul-născut, ca- 
rele din Tatăl s’a născut mai 
înainte de toţi vecii, Lumină 
din Lumină, Dumnezeu ade- 
vărat din Dumnezeu adevă- 
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rat, născut, iară nu făcut, 
cel de o fiinţă cu Tatăl,' 
stre prin carele toate s’au făcut, 
gre Carele pentru noi oamenii 
du şi pentru a noastră mân- 
:n< tuire s’a pogorît din ceruri, 
^ şi s’a întrupat dela Spiritul 
Pi sfânt şi din Maria Fecioară, 
şi şi s’a făcut om. Şi s’a ră- 
A stignit pentru noi sub Pon- 
fiu Pilat, şi a pătimit şi s’a 
1 îngropat, şi a înviat a treia 
zi după Scripturi. Şi s’a suit 
la ceruri, şi şede de-a drea- 
pta Tatălui. Şi iară va să 
I vină cu mărire, să judece 

k — 
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viii şi morţii, a căruia îm- 
părăţie nu va aveâ sfârşit. 
Şi întru Spiritul Sfânt, Dom- 
nul, de viaţă Făcătorul, ca- 
rele dela Tatăl purcede, ce- 
la ce împreună cu Tatăl şi 
cu Fiul este închinat şi mă- 
rit, carele a grăit prin Pro- 
feţi. Şi Intru Una, Sfântă, Ca- 
tolică şi Apostolică Biserică. 
Mărturisesc un botez, întru 
iertarea păcatelor. Aştept 
învierea morţilor, şi viaţa 
veacului, ce va să fie. — 
Amin. 
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si © Din somn sculându-mă, 
g mulfămesc ţie, Sfântă Trei- 
d me, că pentru multă bună- 
ir tatea şi îndelungă răbdarea 
ta nu te- ai mâniat pe mine 
P leneşul şi păcătosul, nici 
şi m’ai pierdut cu fărădelegile 
Â mele; ci ai făcut iubire de 
c oameni după obiceiu şi întru 
F desnădăjduire zăcând eu, 
e m’ai ridicat, ca să mânec şi 
L să măresc puterea ta Şi 
c acum luminează-mi ochii cu- 
i ii getului, deschide-mi gura, 
s fi ca să mă deprind în cuvin- 
£ n tele tale, şi să fac voea ta, 
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şi să-ţi cânt întru mărturisi- 
rea inimii, şi să laud prea- 
sfânt numele tău, al Tatălui, 
şi al Fiului, şi al sfântului 
Spirit, acum şi pururea, şi 
în vecii vecilor. Amin. 

*** 

Alte rugăciuni: 

Rugăciunea 1. 

Mulţămim Ţie, Doamne Dum- 
nezeu! nostru, carele ne-ai ridicat 
pe noi din aşternuturile noastre, 
şi ai băgat în gura noastră cu- 
vânt de laudă, ca să ne închinăm 
şi să chiemăm numele tău cel 
stânt, şi să ne rugăm îndu- i 
rărilor tale, celor ce pururea r 
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ie ai pentru viaţa noastră; şi 
acum trimite ajutorul tău preste 
ceia ce stau înaintea feţei măririi 
tale celei sfinte, şi aşteaptă 
bogata îndurare cea dela tine; 
şi le dă lor, ca ei cu frică şi cu 
iubire servind ţie totdeuna, să 
laude bunătatea cea negrăită. 
Că ţie se cuvine toată mărirea, 
onoarea, şi închinăciunea, Tată- 
lui, şi Fiului şi sfântului Spirit, 
acum, şi pururea, şi în vecii 
vecilor. Amin. 

Rugăciunea II. 

De noapte mânecă spiritul 
nostru la tine, Dumnezeu! nostru, 
pentru că lumină sunt poruncile 
tale pe pământ; înţelepţeşte-ne 
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pe noi, să facem întru frica ta 
dreptate şi sfinţenie; că pe tine 
te mărim, cel cu adevărat Dum- 
nezeul nostru; pleacă urechea 
ta, şi ne auzi pe noi; şi aminteşte» 
Doamne, pe cei ce împreună cu 
noi sunt de faţă şi se roagă, [ 
pe toţi pe nume; şi-i mântueşte 
pe ei cu puterea ta; binecuvântă 
pe poporul tău, şi sfinţeşte 1 
moştenirea ta; pace dărueşte 
lumii tale, bisericilor tale, împă- 
ratului nostru şi tot poporului 
tău. Că bine s’a cuvântat, şi ; 
s’a preamărit preaonoratul, şi 
de mare cuviinţă numele tău, al 
Tatălui, -şi al Fiului, şi al sfân- 
tului Spirit, acum, şi pururea, 
şi în vecii vecilor. Amin. 
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Rugăciunea III. 

De noapte mânecă spiritul 
nostru la tine, Dumnezeule, pen- 
tru că lumină sunt poruncile tale; 
mâr învaţă-ne pe noi, Dumnezeule, 
C; dreptatea ta, poruncile tale, şi 
tere. îndreptările tale; luminează o- 
chii minţilor noastre, ca nici 
odată să nu adurmim întru 
păcate spre moarte; risipeşte 
c toată negura de pe inimile 
Fee noastre; dărueşte noauă soarele 
eşti dreptăţii, şi cu’ sigilul sfântului 
Doi tău Spirit păzeşte viaţa noastră 
cuv fără punere de cursă; îndrep- 
• tează paşii noştri pe calea păcii; 
' er dă-ne, să vedem dimineaţa şi 
ziua întru bucurie, ca să-ţi 
năS înălţăm rugăciuni de dimineaţa* 


io 

stre 

grei; 

duc 
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Că a ta este domnirea, şi a 
ta este împărăţia, şi puterea, şi 
mărirea, a Tatălui, şi a Fiului, 
şi a sfântului Spirit, acum, şi 
pururea, şi în vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea IV. 

Dispunătorule Dumnezeule, 
cela ce eşti sfânt şi necuprins, 
carele ai zis, să strălucească 

$ 

lumină dintru întunerec, cela ce 
ne-ai odihnit în somnul de 
noapte, şi ne-ai ridicat spre lauda 
şi ruga bunătăţii tale, fiind 
îmblânzit de singură îndurarea 
ta, primeşte-ne şi acum pe noi, 
cari ne închinăm ţie, si după 
putinţă-ţi mulţămim; şi ne dăru- 
eşte toate cererile celea spre 
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stre r ântuire; fă ' ne Pe noi fii af 
' l UminU y zilei '. Şi moşteni ai 
g ■ bunătăţii tale celor vecinice. 
du( Aminteşte, Doamne, întru multi- 
mâ mea îndurărilor tale şi pe tot 
( poporul tău, pe cei ce împreună 
ten cu noi sunt de faţă si se roagă 
5 U P e fraţii noştri, cari sunt’ 

Ân f 6 ? SCat ?i pe mare > ?' m tot 
locul domnirii tale, cari se roagă. 
c de iubirea ta de oameni, si dă~ 
F( rueşte tuturor îndurarea ta cea 
e; mare, ca fiind mântuiţi pururea 
C Şi în suflet şi în trup, cu îndrăz- 
c nea,ă să mărim numele tău cel 
' minunat şi binecuvântat, al Ta- 

I f aI Fiu,ui > Şl a * sfântului 

Spirit, acum, şi pururea, si în 
I vecii vecilor. Amin. 
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Rugăciunea V. 

Vistierule al bunătăţilor, j z ~ 
vorule, ce pururea izvoreşti, Pă- 
rinte sfinte, făcătorule de minuni, 
atotputernice, şi atotţinătorule.’ 
toţi ne închinăm ţie şi ne rugăm 
ţie chiemând milele tale şi îndu- 
rările tale spre ajutorul’ şi în- 
dreptarea slăbiciunii noastre.. 
Aminteşte, Doamne, pe servii tăi; 
primeşte rugăciunile cele de 
dimineaţa ale noastre ale tutu- 
ror, ca o tămâiere înaintea ta, 

Şi nu face pe nici unul din noi 
netrebnic; ci ne păzeşte pe noi 
Pe toţi cu îndurările tale. Amin- 
teşte, Doamne, pe ceia ce prive- 
gheazâ, şi cântă spre mărirea ta 
Şi a unuia născut Fiului tău 
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şi Dumnezeului nostru, şi a 
sfântului tău Spirit. Fii ior ajutor 
şi îndreptător; primeşte rugă- 
ciunile lor întru altarul tău cel 
mai pe sus de ceruri şi înţe- 
legător. Că tu eşti Dumnezeul 
nostru, şi ţie mărire înălţăm, 
Tatălui, şi Fiului, şi sfântului 
Spirit, acum, şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea VI. 

Mulţămim ţie, Doamne Dum- 
nezeul mântuirilor noastre, că 
toate le faci spre binefacerea 
vieţii noastre, ca tot de tina să 
privim la tine, Mântuitorul şi 
Binefăcătorul sufletelor noastre; 
■că ne-ai odihnit pe noi în timpul 


nopţii, ce a trecut, şi ne-ai scu- 
lat pe noi din aşternuturile noa- 
stre, şi ne-ai pus la închinarea 
onoratului tău nume. Pentru a- 
ceasta ne rugăm ţie, Doamne: 
dă-ne dar şi putere, ca să ne 
învrednicim a-ţi cântă ţie cu 
înţelegere, şi a te rugă neîncetat, 
lucrând mântuirea noastră întru 
frică şi întru cutremur, cu în- 
dreptarea Hristosului tău. Amin- 
teşte, Doamne, şi pe cei ce strigă 
cătră tine noaptea; auzi-i pe 
dânşii şi te îi dură spre ei; şi 
frânge sub picioarele lor pe 
vrăşmaşii cei nevăzuţi, cei ce 
năvălesc asupra lor. Că tu eşti 
împăratul păcii, şi Mântuitorul 
sufletelor noastre, şi ţie mărire 


"24 


înălţăm, Tatălui, şi Fiului, şi 

sfântului Spirit, acum, şi pururea 

;S i în vecii vecilor. Amin. 

> 

Rugăciunea Vil. 

Dumnezeule şi Părinte al 
Domnului nostru lsus Hr.stos 
carele ne-ai sculat pe 1101 
asternuturile noastre, şi ne-ai 
adunat în timpul de ruga: da -ne 
dar întru deschiderea g 
noastre, Şi primeşte ale 
multâmite cetea după 
" „e învaţă pe noi dreptăţile 

îale- pentru că a ne ruga pe 
cum se cuvine, nu ştim, de nu 
ne vei povăţui tu, Doamne, cu 
‘Spiritul tiiu cel sfânt. Pen £ JF 
ceasta ne rugăm ţie, ori 
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greşit până în oara de acum, cu 
cuvântul, sau cu lucrul, sau cu 
cugetul, de voe sau fără de voe, 
slăbeşte, lasă, iartă. Că de te 
1 vei uita la fărădelegi, Doamne, 
] Doamne cine va putea suferi; 
I că la tine este rescumpârarea. 

| Tu eşti singur sfânt, ajutător 
i puternic, păzitor al vieţii noastre, 
I şi întru tine e lauda noastră 
| pururea. Fie domnirea împără- 
j Hei tale pururea binecuvântată, 

| şi preamărită, a Tatălui, şi a 
I Fiului, şi a sfântului Spirit, acum, 

] şi pururea, şi în vecii vecilor. 
Amin. 

Rugăciunea VIII 

Doamne Dumnezeul nostru,, 
carele ai depărtat dela noi trân- 


dăvirea somnului, şi împreună 
ne-ai chiemat cu chiemare sfântă, 
ca să ridicăm şi noaptea mânile 
noastre, şi să ne mărturisim ţie 
întru judecăţile dreptăţii tale: ■ 
primeşte rugăciunile noastre, 
cererile, mărturisirile, închină- 5 
ciunile celea de noapte; şi ne 
. dărueşte, Dumnezeule, credinţă 
nedată de ruşine, nădejde tare, 
iubire nefăţarnică; binecuvânta 
intrările şi ieşirile, faptele, lu- 
crurile, cuvintele, cugetele noa- 
stre; şi ne dă noauă, să ajun- 
gem la începutul zilei, lăudând 
cântând şi binecuvântând bună- a 
tatea îndurării tale celei negrăite, i 
Că s’a binecuvântat preasfânt 
numele tău, şi s’a preamărit 
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împărăţia ta, a Tatălui, şi a 
Fiului, şi a sfântului Spirit, acum,, 
şi pururea, şi în vecii vecilor. 
Amifi. 


Rugăciunea IX. 

Străluceşte, Dispunătorule iu- 
bitor de oameni, în inimile noa- 
stre lumina cea nestricăcioasă 
a cunoştinţei dumnezeirii tale, şi 
deschide ochii minţii noastre 
spre înţelegerea evangeliceştilor 
tale vestiri; pune întru noi şi 
frica fericitelor tale porunci, ca 
toate poftele trupeşti călcându-le, 
viaţă sufletească să petrecem, 
cugetând şi făcând toate celea 
ce sunt spre bunăplăcerea ta. 
Că tu eşti sfinţirea, şi luminarea 

u 
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noastră, şi ţie mărire înălţăm, 
Tatălui, şi Fiului, şi sfântului 
Spirit, acum, şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea X. 

Doamne Dumnezeul nostru, 
cela ce ai dăruit oamenilor ier- 
tarea cea prin pocăinţă, şi ai 
arătat noauă spre iertare pilda 
recunoaşterii de păcate, şi a 
mărturisirii, pocăinţa profetului 
David: însu-ţi, Dispunătorule, 
îndură-te după mare mila ta 
spre noi cei căzuţi în păcate 
multe şi mari, şi după mulţimea 
îndurărilor tale curăţeşte fără- 
delegile noastre; că ţie am greşit, 
Doamne, celuia ce ştii şi celea 
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nearătate şi ascunse ale inimilor 
oamenilor, şi celui ce singur ai 
putere de a ierta păcatele; şi 
zidind întru noi inimă curată, şi 
întărindu-ne cu spirit domnitor, 
şi arătându-ne bucuria mântuirii 
tale, nu ne lăpădâ pe noi dela 
faţa ta; ci binevoeşte ca un bun 
şi iubitor de oameni, până la 
suflarea cea mai de pe urmă 
să-ţi aducem ţie jertfa dreptăţii, 
şi prinos întru sfintele tale altare. 
Cu mila, şi cu îndurările, şi cu 
iubirea de oameni a unuia-născut 
Fiului tău, cu carele împreună 
bine eşti cuvântat, cu preasfântul, 
şi bunul, şi de viaţă făcătorul 
tău Spirit, acum, şi pururea, şi 
în vecii vecilor. Amin. 
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Rugăciunea Xf. 

Dumnezeule Dumnezeul no- * 
stru, cela ce ai aşezat puterile 
cuvântătoare şi înţelegătoare cu 
vrerea ta, pe tine te rugăm şi | 
dela tine cerem: primeşte ru- 
găciunea noastră împreună cli 
a tuturor făpturilor tale, şi lff&d* 
cea după putinţă, şi ne răsplă- | 
teşte cu darurile celea bogate 
ale bunătăţii tale; că ţie se 
pleacă tot genunchiul, al celor 
cereşti, şi al celor de pe pământ, 
şi al celor de desubt, şi toată j 
suflarea şi făptura laudă gloria * 
ta cea neajunsă; că singur eşti 
Dumnezeu adevărat şi mult îndu- 
rat. Că pe tine te laudă toate 
puterile cereşti, şi ţie mărire 
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înălţă m. Tatălui si Fiului, si 
sfântului Spirit, acum, şi pururea, 

şi în vecii vecilor. Amin. 

' 

Rugăciunea XII. 

Lăudămu-te, cântăm, binecu- 
vântăm, şi mulţămim ţie, Dum- 
nezeule al părinţilor noştri, că 
ai trecut umbra nopţii, şi iară 
ne-ai arătat lumina zilei; ci ru- 
găm bunătatea ta: Fii îndurat 
păcatelor noastre; şi primeşte ru- 
găciunea noastră întru mare în- 
durarea ta, că la tine scăpăm, 
la Dumnezeul cel îndurat şi 
atotputernic. Străluceşte- 
inimile noasţr' 
vărat al f 
nează mi' 
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toate le păzeşte, ca umblând ca 
ziua cu bunăcuviinţa pe calea 
poruncilor tale, să ajungem la 
viaţa cea de veci, că la tine 
este izvorul vieţii; şi să ne în- 
vrednicim a fi întru desfătarea 
luminii tale celei neapropiate. 
Că tu eşti Dumnezeul nostru, 
şi ţie mărire înălţăm, ratăiui, 
si Fiului, şi sfântului Spirit, a- 
cum, şi pururea, şi în vecu 
vecilor. Amin. 



Rugăciimi de seara 

Dumnezeul cel veşnic şi; 
împărate a toată făptura, 
cela ce m’ai făcut vrednic 
până întru aceasta oră a 
ajunge, iartă-mi păcatele, 
cele ce am făcut întru a- 
ceasta^ zi, cu lucrul, cu cu- 
vântul şi cu cugetul. Şi-mi 
curăţeşte, Do^je, umilit 
sufletul xf' 
căeiune? 


— 
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pului. Şi-mi dă, Doamne, 
•întru aceasta noapte a trece 
somnul cu pace, ca sculân- 
du-mă din ticălosul meu 
aşternut bine să plac prea- 
sfânt Numelui tău în toate 
zilele vieţii mele. Şi să în- 
ving pe vrăşmaşii cei ce să 
luptă cu mine pe cei tru- 
peşti şi pe cei fără de trup. 
Şi mă mântueşte, Doamne, 
de cugetele cele deşerte, cari 
mă spurcă şi de poftele cele 
rele. Că a este împărăţia, 
rat. Că pe tine tt-ea, acum, 
puterile cereşti, şi H vecilor. 

[ 
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Cătră Născătoarea de 
Dumnezeu 

Preacurată şi preabinecu- 
vântată de Dumnezeu Nă- 
scătoare Mărie, Maica cea 
b ^a a bunului Împărat, 

v.arsa Indur area Fiului tău 
Şi i Dumnezeului nostru spre 
Pătimaş sufletul meu şi C u ' 
rugăciunile tale îndreptează- 
ma s P fe Aptele cele bune 
ca* celalalt timp al vieţii 
mele nevinovat să-l petrec 
Şi prin tine raiul să-l do- 
bândesc Fecioară de Dum- 
nezeu Născătoare, care eşti 

2 * 




3 ‘ ZtatT^ * Preabinecu - 

P« 

îr Cătră îngerul pâzltor 

* Jz ral lui H " stos ■ p*- 

ac °Pf'torul sufletului l 

• Spital meu, iartă-mi toate 
cate am greşit f„ ziua de 

astaz, ş , de toată viclenia 
vrăşmaşului meu rnă mân- 
jeşte, ca să nu mâniu nici 

meu!" şfTe 

mine păcătosul şi „evred- 

"icul serv ra co 

,v > ca sa nu mă 
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tea si7d redniC de b “"«a- 

Treimi mdUrarea Preas «"tei 

meu lsu s M H r C f ( Dom - 
a '“turor sfi„ t i| 0r . A °} n 51 

Pentru cel morţi 

ca A u d n U 'h aminte ’ D °am„ e , 

te "a odm„f r repausati a 
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meni toate le chiverniseşti 
şi ceea ce e de folos tuturor 
dărueşti, unule făcătorule, 
dă odihnă, Doamne su- 
fletelor servilor tăi, că spre 
tine nădejdea şi- au pus, spre 
făcătorul şi Dumnezeul no- 
stru. 

*** 

Alte rugăciuni 
Rugăciunea I. 

Doamne îndurate, şi milostive, 
îndelung răbdătorule, şi mult 
milostive, ascultă rugăciunea 
noastră, şi ia aminte glasul ce- 
rerii noastre; fă cu noi semn 
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spre bine; povăţueste-ne p e 
noi întru calea ta, ca să umblăm 
intru adevărul tău; veseleşte 
in.m.le noastre, ca să ne temem 
de numele tău cel sfânt; pentru 
că mare eşti tu, şi faci lucruri 
minunate. Tu eşti Dumnezeu 
smgur, şi nu este între dum- 
nezei, Doamne, asemenea tie 
puternic întru îndurare, şi bun 
mtru tărie spre a ajută, si a 
mangăia, şi a mântui pe to ti, cei 

ce nă dăjduesc în(ru nume -«J 

cei sfanţ. Că ţie se cuvine toată 
”* nr ® a * 0 T 3 " 3 ’ Şi înch 'năciu- 

S c ată ' U '’ ?i Fiu,ui > Şi «fân- 
ulu. Spirit, acum, şi pururea, 
Şi in vecii vecilor. Amin. 
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Rugăciunea 11. 

Doamne, nu ne mustra pe 
noi cu mânia ta, nici cu urgia 
ta ne ceartă pe noi; ci fă cu 
noi după îndurarea ta, medice şi 
vindecătorule al sufletelor noa- 
stre; povăţueşte-ne pe noi la. 
limanul voii tale; luminează 
ochii inimilor noastre spre cu- 
noaşterea adevărului tău; şi ne 
dărueşte noauă celalalt timp al 
zilei de acum cu pace, şi fără 
de păcat, şi tot timpul vieţii 
noastre; pentru rugăciunile sfintei 
Născătoarei de Dumnezeu, si 
ale tuturor Sfinţilor. Că a ta 
este domnirea, şi a ta este îm- 
părăţia şi puterea şi mărirea, a 
Tatălui, şi a Fiului, şi a sfân- 


tului Spirit, acum, şi pururea,, 
şi în vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea III. 

Doamne, Dumnezeul nostru, 
adu-ţi aminte de noi păcătoşii 
şi netrebnicii tăi servi, când 
chiemăm numele tău cel sfânt; 
şi nu ne ruşina pe noi de cătră 
aşteptarea îndurării tale; ci ne 
dărueşte noauă, Doamne, toate 
cererile celea spre mântuire; j 
şi ne învredniceşte pe noi, să 
te iubim pe tine, şi să ne te- 
mem de tine din toată inima 
noastră, şi să facem întru toate 
voea ta. Că bun şi iubitor de 
oameni Dumnezeu eşti, şi ţie 
mărire înălţăm, Tatălui, şi Fiului, 


3 

F 

-A 

•1 


< 

A. 

< 


şi sfântului Spirit, acum, şi pu- 
rurea, si în vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea IV. 

Cela ce cu cântări necur- 
mate, şi cu preamărire neîncetată 
eşti lăudat de sfintele Puteri, 
umple gura noastră de lauda 
ta, ca să dăm mărire numelui 
tău celui sfânt; şi ne dă parte 
şi moştenire cu toţi cei ce se 
tem de tine întru adevăr, şi 
păzesc poruncile tale, pentru ru- 
găciunile preasfintei Născătoarei 
de Dumnezeu, şi ale tuturor 
Sfinţilor tăi. Că ţie se cuvine 
toată mărirea, onoarea, şi închi- 
năciunea, Tatălui, şi Fiului, şi 
sfântului Spirit, acum, şi pu- 
rurea, si în vecii vecilor. Amin. 
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Rugăciunea V. 

Doamne, Doamne, cela ce cu 
palma ta cea preacurată cuprinzi 
toate, carele îndelung rabzi pen- 
tru noi toţi, şi-ţi pare râu de 
răutăţile noastre, adu-ţi aminte 
de îndurările tale, şi de mila ta. 
Cercetează-ne pe noi întru bu- 
nătatea ta; şi ne dă întru graţia 
ta şi în celalalt timp ai ziiei 
de acum a scăpa de măiestriile 
celea de multe feluri ale viclea- 
nului; şi cu darul Spiritului tău 
celui întru tot sfânt păzeşte 
viaţa noastră fără punere de 
cursă. Cu îndurarea şi cu iu- 
birea de oameni a unuia-născut 
Fiului tău, cu carele împreună 
bine eşti cuvântat cu prea- 
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sfântul, şi bunul, şi de viaţă 
făcătorul tău Spirit, acum, şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea VI. 

Dumnezeule, cela ce eşti mare 
şi minunat, carele cu bunătatea 
cea nespusă, şi cu purtarea de 
gri je cea multă chiverniseşti 
toate, şi ne-ai dăruit şi bună- 
tăţile lumeşti, şi ne-ai încre- 
dinţat împărăţia cea făgăduită 
prin bunătăţile celea făgăduite 
noauă, făcându-ne cale, ca şi în 
partea zilei cea trecută să ne 
ferim de tot răul; dărueşte-ne 
şi cea rămasă să o plinim ne- 
pătaţi, înaintea sfintei tale mă- 
riri, ca să te lăudăm pe tine. 
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cela ce singur eşti bunul şi de 
oameni iubitorul Dumnezeul no- 
stru. Că tu eşti Dumnezeul no- 
stru, şi ţie mărire înălţăm, Ta- 
tălui, şi Fiului, şi 'sfântului; 
Spirit, acum, şi pururea, şi îrx 
vecii vecilor. Amin. 

Rugăciunea VII. 

Dumnezeule cel mareşiprea- 
înalt, carele singur ai nemurire,, 
cela ce Iocueşti întru lumină 
neapropiată, carele ai făcut toată 
zidirea întru înţelepciune, cela: 
ce ai despărţit între lumină şi 
între întunerec, şi ai pus soarel 
e spre domnirea zilei, iară luna: 
şi stelele spre domnirea nopţii;: 
carele ne-ai învrednicit pe nofc 
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păcătoşii a întimpina şi în oara 
de acum faţa ta întru mărturi- 
sire, şi a-ţi aduce ţie lauda de 
sară: însu-ţi iubitorule de oa- 
meni, îndreptează rugăciunea 
moastră ca tămâea înaintea ta; 
si ne dă noauă sara de acum 
şi noaptea ce vine, cu pace; 
îmbracă-ne întru arma luminii; 
scapă-ne de frica nopţii, şi de 
tot răul, ce umblă întru întunerec; 
şi somnul, carele l-ai dat spre 
odihna neputinţei noastre, dă-ni-1 
sneîngrozit de toată nălucirea 
diavolească. Aşa, Dispunătorule, 
•dătătorule al bunătăţilor 1 , ca şi 

întru asternuturile noastre urni- 
> 

Jindu-ne să ne aducem aminte 
moaptea de numele tău, şi cu 
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cugetarea la poruncile tale fiind 
luminaţi, să ne sculăm întru 
bucurie sufletească spre prea- 
mărirea bunătăţii tale, aducând 
rugăciuni şi cereri îndurării tale 
pentru păcatele noastre, şi ale- 
tot poporului tău; pe carele- 
pentru rugăciunile preasfintei 
Născătoarei de Dumnezeu întru 
îndurare-1 cercetează. Că bun, si 
iubitor de oameni Dumnezeu 
eşti, şi ţie mărire înălţăm, Ta- 
tălui, şi Fiului, şi sfântului 
Spirit, acum, şi pururea, şi m 
vecii vecilor. Amin. 




PARACLISUL 
sau rânduiala Canonului de 
mângăiare celui mic 

cătră 

Preasfânta Născătoare de Dumnezeu, 
(care se cântă la toată amărîrea şi 
asupreala sufletului) 

Facerea lui Teostirict monacul, 
după alţii alui Teofan 

Binecuvântând Preotul, zicem 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte 
Tare, Sfinte fărădemoarte, în- 
dură-te spre noi. De 3 ori. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi Sfântului Spirit, şi acum, 
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şi pururea, şi în vecii ve- 
cilor. Amin. 

Preasfântă Trei m e, în - 
dură-te spre noi; Doamne, 
curăţeşte păcatele noastre; 
Dispunătorule, iartă fărăde- 
legile noastre; Sfinte, cerce- 
tează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele tău- 

Doamne, îndurăte spre noi. De 
3 ori. 

Tatăl nostru, carele eşti 
în ceruri, sfinţească-se nu- 
mele tău, vină împărăţia ta, 
fie voea ta pe cum în cer, 
aşa şi pe pământ. Pânea 
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noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o noauă astăzi, şi ne 
iartă noauă greşelele noa- 
stre, pe cum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri, şi nu ne 
duce pe noi în ispită, ci ne 
mântueşte de cel rău. 

Că a ta este împărăţia, şi pu- 
terea, şi mărirea, a Tatălui, şi 
a Fiului, şi a sfântului Spirit» 
acum, şi pururea, şi în vecii 
vecilor. Amin. 

Doamne, îndură-te spre noi. 
De 12 ori. 

Veniţi, să ne închinam şi să 
cădem la împăratul nostru Dum- 
nezeu. Veniţi, să ne închinăm şi 
să cădem la Hristos Împăratul 
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nostru Dumnezeu. Veniţi, să ne 
închinăm şi să cădem la însu-şi 
Hristos Hristos împăratul şi 
Dumnezeul nostru. 

Psalm 142. 

DOAMNE, auzi rugăciunea 
mea, ascultă cererea mea întru 
adevărul tău, auzi-mă întru 
dreptatea ta, 

Şi să nu întri la judecată cu 
servul tău, că nu se va îndrepta 
înaintea ta tot cel viu. 

Că a persecutat inimicul su- 
fletul meu, împilat-a până la 
pământ viaţa mea; 

Aşezatu-m’a întru întunerec, 
ca pe morţii veaculu, şi s'a 
mâhnit întru mine spiritul meu, 
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turburatu-s’a întru mine inima 
mea. 

Adusu-mi-am aminte de ziieie 
cele de demult, cugetat-am la 
toate lucrurile tale, la faptele 
mânilor tale am cugetat. 

întins-ain cătră tine manile 
mele: sufletul meu e cătră tine 
ca un pământ fără de apă. 

De grab auzi-mă, Doamne, 
slăbit-a spiritul meu. 

Să nu întorci faţa ta dela mine, 
şi mă voiu asămăna celor ce se 
pogoară în groapă. 

Auzită fă mie dimineaţa îndu- 
rarea ta, că spre tine am sperat. 

Arată mie, Doamne, calea, în 
care voiu merge, la tine am ri- 
dicat sufletul meu. 
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Scoate-mă dela inimicii mei. 
Doamne, la tine am scăpat; 
învaţă-mă, să fac voea ta, că 
tu eşti Dumnezeul meu. 

Spiritul tău cel bun mă va 
conduce la pământ drept; pentru 
numele tău, Doamne, mă vei via; 

întru dreptatea ta, scoate-vet 
din năcaz sufletul meu, şi întru 
îndurarea ta vei sdrobi pe ini- 
micii mei, 

Şi vei pierde pe toţi, cei ce 
năcăjesc sufletul meu, că eu 
sunt servul tău. 

Şi iară: Auzi-mă, Doamne, 
întru dreptatea ta, şi să nu întri 
la judecată cu servul tău. De 
2 ori. 

Apoi: Spiritul tău cel bun 
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mă va conduce Ia pământ drept. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, şi 
sfântului Spirit, şi acum şi pu- 
rurea şi în vecii vecilor. Amin. 
Aliluia. De 3 ori. 

Dumnezeu e Domnul, şi 
s’a arătat noauă; bine e 
cuvântat, cel ce vine întru 
numele Domnului. 

Stih 1. Mărturisiţi-vă Domnu- 
lui, şi chieniaţi numele cel sfânt 
al lui. 

Stih 2. Toate neamurile m’au 
împresurat, şi întru numele Dom- 
nului i-am înfrânt pe «ei. 

Stih 3. Nu voiu muri, ci voiu 
fi viu, şi voiu spune lucrurile 
Domnului. 
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Stih 4. Piatra, carea nu au ' 
socotit-o ziditorii, aceasta s’a 
făcut în capul unghiului: dela 
Domnul s’a făcut aceasta, si 
este minunată întru ochii noştri. 

Apoi Troparele aceste. Vers 4. 

Cătră Născătoarea de 
Dumnezeu acum cu nevoinfă 
să alergăm păcătoşii şi umi- 
liţii, şi să cădem, strigând 
întru pocăinţă dintru adân- 
cul sufletului: Dispunătoare, 
ajută îndurându-te spre noi; 
grăbeşte, că pierim de mulţi- 
mea păcatelor; nu întoarce 
pe servii tăi deşerţi, că nu- 


mai pe tine nădejde te-am 
câştigat. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Cătră Născătoarea de 
Dumnezeu acum cu ne- 
voinţă să alergăm păcătoşii 
şi umiliţi, şi să cădem, stri- 
gând întru pocăinţă dintru 
adâncul sufletului: Dispu- 
nătoare, ajută îndură-te spre 
noi; grăbeşte, că pierim de 
mulţimea păcatelor; nu în- 
toarce pe servii tăi -deşerţi, 
^ că numai pe tine nădejde 
te-am câştigat. 


Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Nu vom tăcea niciodată. 
Născătoare de Dumnezeu, a 
grăi puterile tale noi ne- 
vrednicii. Că de nu ai fi 
stat tu înainte rugându-te, 
cine ne-ar fi mântuit pe 
noi dintru atâtea primejdii, 
sau cine ne-ar fi păzit până 
acum liberi? Nu ne vom 
depărta dela tine, Depună- 
toare, pentru că tu mântueşti 
pe servii tăi pururea din 
toate nevoile. 
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Psalm 50. 

ÎNDURĂ-TE spre mine. Dum- 
nezeule, după mare mila ta, şi 
după mulţimea îndurărilor tale 
şterge fărădelegea mea. 

Mai vârtos mă spală de fă- 
rădelegea mea, şi de pccatul 
meu mă curăţeşte. 

Că fărădelegea mea eu o cu- 
nosc, şi păcatul meu înaintea 
mea este pururea. 

Ţie unuia am greşit, şi răul 
înaintea ta am făcut; ca să te 
îndreptezi întru cuvintele tale, şi 
să învingi, când vei fi judecat. 

Că iată întru fărădelegi m’am 
conceput, şi întru păcate m’a 
născut maica mea. 

Că iată adevărul ai iubit, cele 
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nearătate şi cele ascunse ale 
înţelepciunii tale mi-ai arătat 
mie. 

Stropi-mă vei cu isop, şi mă 
voiu curăţi; spăla-mă vei, şi 
mai vârtos decât neaua mă voiu 
albi. 

Auzului meu vei da bucurie şi 
veselie, bucura-se vor oasăle 
cele umilite. 

întoarce faţa ta de către pă- 
catele mele, şi toate fărădele- 
gile mele şterge-le. 

Inimă curată zideşte întru 
mine, Dumnezeule, şi spirit drept 
înoeste întru cele din lăuntru 
ale mele. 

Nu mă lăpăda pe mine dela 
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faţa ta, şi spiritul tău cel sfânt 
nu-1 lua dela mine. 

Dă-mi bucuria mântuirii tale, 
Şi cu spirit domnitor mă întă- 
reşte. 

învăţa-voiu pe cei fărădelege 
căile tale, şi cei necredincioşi 
se vor întoarce la tine. 

Scapă-mă de sângiuri, Dum- 
nezeule, Dumnezeul mântuirii 
mele; bucura-se va limba mea 
de dreptatea ta. 

Doamne, buzele mele vei 
deschide, şi gura mea va vesti 
iauda ta. 

Că de ai fi voit jertfă, aşi fi 
dat; arderile de tot nu Ie vei 
binevoi. 

Jertfă lui Dumnezeu spirit în- 
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frânt, inimă înfrântă şi umilită 
Dumnezeu nu va urgisi. 

Fă bine, Doamne, întru bună- 
voirea ta Sionului, şi să se zi- 
dească zidurile Ierusalimului. 

Atunci vei binevoi jertfa drep- 
tăţii, prinosul şi arderile de tot; 
atunci vor pune pe altarul tău 
viţei. 

CANONUL 

CÂNTAREA I. Vers 8. Irmos 

Apa trecând-o ca pe 
uscat, şi din răutatea Egip- 
tului scăpând Izraelitanul, 
a strigat; Rescumpărătorului 
şi Dumnezeului nostru să 
cântăm. 


Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueştene pe no ! . 

De multe ispite fiind cu- 
prins, către tine alerg cer- 
când mântuire: o Maică a 
Cuvântului şi Fecioară, de 
rele şi de nevoi mântu- 
eşte-mă. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumzezeu mântueştene pe noi. 

Âsuprelele patimilor mă 
turbură, şi de multă supă- 
rare se umple sufletul meu; 
împacă-le, Fecioară, cu li- 
niştea Fiului şi Dumnezeului 
tău, ceea ce eşti cu totul 
nepătată. 
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Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Pe tine, ceea ce ai născut 
pe Mântuitorul şi Dumnezeu, 
te rog, Fecioară, mântueşte- 
mă din nevoi; că la tine 
scăpând acum ridic şi su- 
fletul şi cugetul. 

Şi acum şi pururea, şi in 
vecii vecilor. Amrn. 

Fiind bolnav cu trupul şi 
cu sufletul, învredniceşte-mă 
de cercetarea cea dumneze- 
ească, şi de purtarea ta de 
grije, singură Maică a lui 
Dumnezeu, ca ceea ce eşti 
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bună şi născătoarea celui 
bun. 

CÂNTAREA III. Irmos. 

Doamne făcătoruie al ce- 
lor de-asupra crugului ce- 
resc şi întemeietorule al 
bisericei, tu mă întăreşte 
întru iubirea ta, că tu eşti 
marginea doririlor şi întă- 
rirea credincioşilor, unule 
iubitorule de oameni. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi. 

Folositoare şi acopere- 
mânt vieţii mele te pun, 
Născătoare de Dumnezeu 
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Fecioară; tu ma mdfeptează 
la ad 
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eşti pWfiffia bunătăţilor, şi 
credincioşilor întărire, una 
întru tot lăudată. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi 

Rogu-mă, Fecioară, risi-, 
- peştemi turburarea sufle- 
tească şi viforul scârbelor 
mele: că tu mireasă dumne- 
zeească, pe Hristos începă- 
torul liniştei l-ai născut, 
ceea ce eşti singură prea 
curată. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Paraclis f 

0,00>Mo 
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Ceea ce ai născut pe fă- 
cătorul de birie, <^rple este 
pricina bunătăţilor, avuţia 
facerii de bine izvoreşte-o 
tuturor: că toate le poţi, ca 
ceea ce ai născut pe Hri- 
stos cel puternic întru tărie, 
de Dumnezeu preafericită. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. ' 


Cu neputinţe cumplite şi 
cu chinuri <Je boale fiind 
cercat, Fecioară, tu-mi ajută; 
că pe tine te ştiu vistierie 
de vindecări nedeşertată şi 
nesecată, ceea ce eşti cu 
totul nepătată. 

** jţ A v * ' ** 
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Mântueşte din nevoi pe 
servii tăi, Născătoare de 
Dumnezeu, că toţi după 
Dumnezeu la tine scăpăm, 
ca la un zid nesurpat şi la 
o folositoare. 

Caută cu îndurare, a tot 
lăudată Născătoare de Dum- 
nezeu, spre răutatea cea 
cumplită a trupului meu, şi 
i vindecă durerea sufletului 
' meu. 

Apoi aminteşte preotul pe aceia, 
^ pentru cari se face Paradisul ; şi noi 
cântam: 

Doamne îndură-te spre noi. 
De 12 ori. 
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Iară preotul zice Ectenia cea mică. 

Esclamaţiunea : Că în- 
durat şi iubitor de oameni 
Dumnezeu eşti, şi ţie mărire 
înălţăm, Tatălui, şi Fiului, 
şi Spiritului Sfânt, acum şi 
pururea, şi în vecii vecilor. 
Amin. 

Şi îndată Sedelna. Vers 2. 

Ceea ce eşti rugătoare 
caldă şi zid neînvins, izvor 
de îndurare şi scăparea 
lumii, cu deadinsul strigăm 
către tine: Născătoare de 
Dumnezeu Dispunătoare, vi- 
no curând şi ne mântueşte 
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din nevoi, ceea ce eşti sin- 
gură grabnică folositoare. 

CÂNTAREA IV. Irmos. 

Auzit-am, Doamne, taina 
rânduielii tale, cunoscut-am 
lucrurile tale şi am preamă- 
rit dumnezeirea ta. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte- ne pe noi. 

Turburarea patimilor me- 
le şi viforul greşelelor mele 
alinează-le, ceea ce ai nă- 
scut pe Domnul cârmuitorul, 
dumnezeească Mireasă. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 
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Chemând eu adâncul în- 
durării tale, dă-mi-1 mie, 
ceea ce ai născut pe cel 
îndurat şi Mântuitorul tutu- 
ror celor ce te laudă pe tine. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

îndulcindu-ne, preacura- 
tă, cu darurile tale, ţie cân- 
tare de mulţămită cântăm, 
noi cei ce te cunoaştem pe 
tine, Maică a lui Dumnezeu. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Nădejde şi întărire şi zid 
al mântuirii nemişcat câşti- 
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gându-te pe tine, ceea ce 
eşti întru tot lăudată, de tot 
năcazul ne mântuim. 

Mântueşte din nevoi pe 
servii tăi, Născătoare de 
Dumnezeu, că toţi după 
Dumnezeu la tine scăpăm, 
ca la un zid nesurpat şi la 
o folositoare. 

Caută cu îndurare, a tot 
lăudată Născătoare de Dum- 
nezeu, spre răutatea cea 
cumplită a trupului meu, şi 
vindecă durerea sufletului 
meu. 


72 


CÂNTAREA V. Irmos. 

Luminează-ne cu porun- 
cile tale, Doamne, şi cu bra- 
ţul tău cel înalt pacea ta 
o dă nouă, iubitorule de 
oameni. 

Preasfântă Născătoare d 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi. 

Umple de veselie viaţa 
mea, Preacurată, dăruindu- 
mi bucuria ta cea nestrică- 
cioasă, ceea ce ai născut 
cauza bucuriei. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi. 

Mântueşte-ne din nevoi, 
Născătoare de Dumnezeu 
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curată, ceea ce ai născut 
răscumpărarea cea vecinică, 
şi pacea, care trece peste 
toată mintea. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Cu strălucirea luminii tale 
risipeşte negura greşelelor 
mele, dumnezeească Mirea- 
să, ceea ce ai născut lu- 
mina cea dumnezeească şi 
vecinică. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Vindecă neputinţa pati- 
milor mele, Curată, învredni- 
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cindu-mă cercetării tale, şi 
cu rugăciunile tale dărue- 
şte-mi sănătate. 

CÂNTAREA VI. Irmos. 

Rugăciune voiu vărsa 
către Domnul şi Lui voiu 
spune năcazurile mele, ca 
de rele s’a umplut sufletu 
meu, şi viaţa mea s’a apro- 
piat de iad; şi mă rog ca 
lona: Din stricăciune scoate- 
mă, Dumnezeule. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

Pe cum a mântuit de 
moarte şi din stricăciune 
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firea mea, care era cuprinsă 
de stricăciune şi de moarte, 
însuş pe sine dându-se spre 
moarte, Fecioară, roagă pe 
Domnul şi Fiul tău, să mă 
scape de răutatea duşma- 
nilor. 

Preasfântă Născătoare de,. 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

Folositoare şi prea tare 
păzitoare a vieţii te ştiu, 
Fecioară, care împrăştie mul- 
ţimea ispitelor şi alungă a- 
suprelele dracilor, şi mă 
rog totdeauna scapă-mă de 
stricăciunea patimilor mele. 
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Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Ca un zid de scăpare şi 
mântuire deplină a sufletelor, 
şi desfătare întru năcazuri 
te-am câştigat pe tine, Fe- 
cioară, şi de lumina ta pu- 
rurea ne bucurăm, o Dis 
punătoare, şi acum mân- 
tueşte-ne de patimi şi de 
nevoi. 

Şi acum şi pururea şi m 
vecii vecilor. Amin> 

în pat zac acum bolind, 
şi nu este vindecare tru- 
pului meu; ci mă rog ţie 


celei bune, carea ai născut 
pe Dumnezeu şi Mântui- 
torul lumii, şi vindecătorul 
boalelor: Ridică-mă din stri- 
căciunea boalelor. 

Mântueşte din nevoi pe 
servii tăi, Născătoare de 
Dumnezeu, că toţi după 
Dumnezeu la tine scăpăm, 
ca la un zid nesurpat şi la 
o folositoare. 

Preotul iară şi aminteşte, ca după 
Cântarea III. 

Esclamaţiunea : Că tu eşti 
împăratul păcii, şi mântui- 
torul sufletelor noastre, şi 
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ţie mărire înălţăm, Tâtălui, 
şi Fiului, şi Sfântului Spirit, 
acum, şi pururea, şi în vecii 
vecilor. Amin. 

Condac. Vers 2. 

Ceea ce eşti folositoare 
creştinilor sigură, mijloci- 
toare neschimbată către fă- 
cătorul, nu trece glasurile 
celea de rugăciune ale pă- 
cătoşilor, ci aleargă ca o 
bună spre ajutorul nostru, 
cari cu credinţă strigăm 
către tine: Grăbeşte spre ru- 
găciune, şi nevoeşte spre îm- 
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blânzire, apărând pururea, 
Născătoare de Dumnezeu, 
pe cei ce te cinstesc pe tine. 

Apoi treptele. Antifonul I. Vers 4. 

Din tinereţele mele multe 
patimi se luptă cu mine; ci 
însu-ţi măsprigineşte, şi mă 
mântueşte, Mântuitorul meu. | 
Ceia ce urîţi Sionul, ru- 
şinavă-veţi dela Domnul: că 
pe cum iarba de foc aşa 
veţi fi uscaţi. De 2 ori. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Prin Spiritul sfânt tot su 
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fletul viează, şi ca curăţia 
se înalţă; luminează-se prin 
Unimea Treimii, cu sfinţenie 
de taină. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Prin Spiritul sfânt iz- 
voresc izvoarăle darului, ca- 
rele adapă toată făptura spre 
rodire de viaţă 

Şi îndată Prohimenul. 

Aminti-vor numele tău în 

y 

tot neamul şi neamul. 

Stih: Ascultă, Fecioară, şi 
vezi, şi pleacă urechea ta, 
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şi uită poporul tău şi casa 
părintelui tău. 

Poporul: Toată suflarea 
să laude pe Domnul. 
Toată suflarea şi toată făp- 
tura să laude numele Dom 
nului. — Lăudaţi pe Dum- 
nezeu întru sfinţii lui. 

Diaconul: Şi pentru ca să 
ne învrednicim noi a asculta 
sfânta Evangelie, pe Dom- 
nul Dumnezeu să-l rugăm. 

Poporul: Doamne, îndu- 
ră-te spre noi. De 3 ori. 

Diaconul'. înţelepciune, 
drepţi, să ascultăm sfânta 
Evangelie. 
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Preotul: Pace tuturor. 

Poporul: Şi spiritului tău. 

Diaconul: La cetirea sfin- 
tei Evangelii dela Luca. 

Preotul: Să luăm aminte. 

Dela Luca. C. I. st. 29. 

în zilele acelea sculân- 
du-se Maria, mers-a la 
munte cu de grab, în ceta- 
tea ludei ; şi a întrat în casa 
Zahariei, şi s’a închinat Eli- 
savetei- Şi a fost, când a 
auzit Elisaveta închinăciu- 
nea Măriei, săltat-a pruncul 
în pântecele ei; şi s’a um- 
plut de Spiritul sfânt Elisa- 
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veta, şi a strigat cu glas 
mare, şi a zis: Binecuvân- 
tată eşti tu între muieri, şi 
binecuvântat e fruptul pân- 
tecelui tău. Şi de unde mie 
aceasta, ca să vină Mama 
Domnului meu la mine? Că 
iată cum fu glasul închină- 
rii tale întru urechile mele, 
săltă pruncul cu bucurie în 
pântecele meu. Şi fericită e, 
carea a crezut, că va fi să- 
vârşirea celor zise ei dela 
Domnul. Şi a zis Maria: 
Măreşte sufletul meu pe 
Domnul, şi s’a bucurat spi- 
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ritul meu de Dumnezeu ♦ 

mântuitorul meu. Că a 
căutat spre umilinţa servi- 
toarei sale; că iată de acum 
mă vor ferici toate neamu- 
rile. Că mi-a făcut mie 
mărite cel puternic, şi sfânt 
e numele lui. Şi a rămas 
Maria împreună cu dânsa • 

ca la trei luni, şi s’a întors 
la casa sa. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Vers 2. ^ 

Părinte, Cuvinte, şi Spi- 
rite, Treimea cea în Unime, 
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şterge mulţimea greşelelor 
mele. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Pentru rugăciunile Născă- 
toarei de Dumnezeu, îndu- 
rate, şterge mulţimea gre- 
şelelor mele. 

Stih : îndură-te spre mine,. 
Dumnezeule, după mare mi- 
la ta, şi după mulţimea îndu- 
rărilor tale şterge fărădele- 
gea mea. 

Stihirile. Vers 6. 

Nu mă încredinţa folo- 
sinţei omeneşti, preasfântă^ 
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Dispunătoare, ci primeşte t 

rugăciunea robului tău; că 
năcazul mă cuprinde, nici 
pot să sufer săgetăturile dra- 
cilor; acoperemânt nu am 
agonisit nicăiri, nici unde să " 

scap eu ticălosul, de pre- 
tutindenia fiind oştit; şi mân- 
gâiere nu am afară de tine. • 

Dispunătoarea lumii, nă- 
dejdea şi folosinţa credin- 
cioşilor, nu trece rugăciunea 
itiea, ci o fă de folos. 

Nimenea din cei ce a- 
leargă la tine, nu iese ruşi- 
nat dela tine, curată Fecioa- 
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ră Născătoare de Dumne- 
zeu, ci cere darul, şi pri- 
meşte dăruirea spre folosul 
cererii. 

Schimbarea celor năcăjiţi, 
uşurarea celor bolnavi fiind, 
Născătoare de Dumnezeu 
Fecioară, mântueşte cetatea 
şi poporul, pacea celor oş- 
tiţi, liniştna celor înviforaţi, 
singură folosinţa credincio- 
şilor. 

Preotul: Mântueşte, Dum- 
nezeule, poporul tău şi bi- 
necuvântă moştenirea ta; 
cercetează lumea ta cu milă 
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şi cu îndurări; înalţă cornul 
creştinilor dreptcredincioşi; 
şi trimite peste noi îndură- 
rile tale cele bogate: pen- 
tru rugăciunile preacuratei 
Dispunătoarei noastre, Nă- 
scătoarei de Dumnezeu, şi 
pururea Fecioarei Mărie; cu 
puterea onoratei şi de viată 
făcătoarei Cruci; cu folosin- 
ţele onoratelor Puteri ce- 
reşti celor fără de trup; ale 
onoratului şi măritului Pro- 
fet înaintemergător şi Bo- 
tezător ioan; ale sfinţilor, 
măriţilor şi întru tot lăuda- 
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ţilor Apostoli; ale celor din- 
tre Sfinţi Părinţilor noştri şi 
mari învăţători ai lumii şi 
Ierarhi Vasilie cel mare, Gri- 
gorie Teologul, şi loanGură- 
de-aur; şi ale celui dintre 
Sfinţi Părintelui nostru Ni- 
colae Arhiepiscopul dela 
Mira Liciei, făcătorul de mi- 
nuni; ale sfinţilor, măriţi- 
lor şi bine învingătorilor 
Martiri, ale preacuvioşilor şi 
purtătorilor de Dumnezeu 
Părinţi ai noştri; ale sfinţi- 
lor şi drepţilor Părinţi ai iui 
Dumnezeu Ioachmi şi Anei; 
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şi ale Sfântului (Numele ♦ 

; Sfântului, cui e închinată 
biserica , sau a căruia a- 
mintire facem), şi ale tu- 
turor Sfinţilor, rugămu-te, 
mult îndurate Doamne, au- 
i zi-ne pe noi păcătoşii, cari 
ne rugăm ţie, şi te îndură 
spre noi. ♦ 

Poporul: Doamne, îndu- 
ră-te spre noi. De 12 ori. 

Esclamaţiunea: Cu mila 
şi cu îndurările, ci cu iubi- 
rea de oameni a unuiâ-nă- 
scut Fiului tău, cu carele 
împreună bine eşti cuvân- 

\ ^ 
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tat, cu preasfântul, şi bu- 
nul, şi de viaţă făcătorul 
tău Spirit, acum, şi puru- 
rea, şi în vecii vecilor. Amin. 


CÂNTAREA VII. Irmos. 

Tinerii cei ce au venit 
oarecând din ludea în Va- 
vilon, cu credinţa Treimii 
văpaea cuptorului o au căl- 
cat, cântând: Dumnezeul 
Părinţilor noştri, bine eşti 
cuvântat. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 
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Când ai vrut, să dispuni 
mântuirea noastră, Mântuito- 
rule, te-ai aşezat în pântecele 
Fecioarei, pecarea folositoa- 
rea lumii o ai arătat; Dum- 
nezeul Părinţilor noştri, bine 
eşti cuvântat. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi. 

Pe voitorul îndurării, pe 
carele l-ai născut, Maică 
curată, roagă-1 acum, să 
mântuească de greşele şi de 
spurcăciunile sufletului pe 
cei ce strigă cu credinţă: 
Dumnezeul părinţilor noştri, 
bine eşti cuvântat. 
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Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Vistierie de mântuire, şi 
izvor de nestricăciune, şi 
turn de tărie, şi uşe de po- 
căinţă pe ceea ce te-a năs- 
cut pe tine, ai arătat-o ce- 
lor ce strigă: Dumnezeul 
Părinfilor noştri, bine eşti 
cuvântat. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin 

De boala trupurilor, şi de 
neputinţa sufletelor, Născă- 
toare de Dumnezeu, pe cei 
ce vin către acoperemântul 
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tău cel dumnezeesc, în- 
vredniceşte-i, să se vindece, 
ceea ce ai născut noauă pe 
Hristos MântutoruJ. 

CÂNTAREA VIII. Irmos. 

Pe împăratul ceresc, pe 
carele-1 laudă oştile înge- 
reşti, lăudaţi-1 şi-l preaînăl- 
î^ţi intru toţi vecii. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

Pe cei ce au lipsă de a- 
J ut °rul tău, nu-i trece cu 
vederea, Fecioară, pe cari 
te laudă şi te preaînalţă în- 
tru toţi vecii. 
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Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

Bogăţie de vindecări verşi 
celor ce te laudă cu cre- 
dinţă, Fecioară, şi preaînalţă 

■ daşterea ta cea negrăită 

I Mărire Tatălui, şi Fiului, 

■ <?i sfântului Spirit. 

I Neputinţele sufletului meu, 

■ si durerile trupului le vin- 
I deci, Fecioară, ca să te mă- 
resc p e tine cea plină de dar. 

Şi acum şi pururea, şi î n 
vecii vecilor. Amin. 

[- Asuprelele ispitelor, şi nâ- 
valirile patimilor tu le alungi, 
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Fecioară, ca să te mărim 
întru toţi vecii. 

CÂNTAREA IX. Irmos. 

Cu adevărat Născătoare 
de Dumnezeu pe tine te 
mărturisim, prin tine fiind 
mântuiţi, Fecioară curată, 
cu cetele cele fără de trup 
mărindu-te pe tine. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

De către curgerea lacri-* 
milor mele nu te întoarce, 
Fecioară, carea ai născut 
pe Hristos, cel ce a şters 
toată lacrima dela toată faţa. 
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v Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu măntueşte-ne pe noi .. 

Umple de bucurie inima 
mea, Fecioară, ceea ce ai 
primit plinirea bucuriei şi 
ai pierdut întristarea păca- 
tului. 

Preasfântă Născătoare de 
Dumnezeu mântueşte-ne pe noi. 

Adăposti re şi folosinţă, şi 
/zid nemişcat, scăpare şi a- 
coperemânt şi desfătare fii, 

■ Fecioară, celor ce aleargă 
la tine. 


Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Alungând negura neştiin- 

Paraclis / 
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ţei, Fecioară, luminează cu 
razele luminii tale pe ceNir 
ce cu credinţă te vestesc 
pe tine Născătoare de Dum- 
nezeu. 

Şi acum şi pururea, şi în ° 
vecii vecilor. Amin. 

tip 

Pe cel ce s’a dejosit în 
locul de boală a răutăţii, 
Fecioară, vindecă-1 întor- 
cându-1 dintru nesănătate 
întru sănătate. 


Apoi : 


Cuvine-se cu adevărat, să 
te fericim pe tine, Născă- 
toare de Dumnezeu, pe cea 
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pururea fericită, şi preane- 
vinovată, şi Maica Dumne- 
zeului nostru 

Ceea ce eşti mai onorată 
decât Heruvimii şi mai mă- 
rită fără de asămănare de- 
cât Serafimii, carea fără stri- 
căciune pe Dumnezeu Cu- 
vântul ai născut, pe tine 
cea întru adevăr Născătoare 
de Dumnezeu te mărim. 

Iară Preotul cădeşte altarul şi pe 
popor, sau casa, unde se cântă Para» 
clisul; iară noi cânt? , Stihirile ace- 
stea. Viers 2. 

Pe ceea ce es; mai înaltă 
decât cerurile, şi mai curată; 
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decât strălucirile soarelui, 
carea ne-a scăpat pe noi din 
blăstem, pe Dispunătoarea 
lumii cu cântări să o cin- 
stim. 

Pentru păcatele celea mul- 
te mi-se bolnăveşte trupul, 
mi-se bolnăveşte şi sufletul 
meu; la tine scap, ceea ce 
eşti plină de dar; nădejdea 
celor fără nădejde, tu-mi 
ajută. 

Dispunătoare şi Maica 
Răscumpărătorului, primeşte 
rugăciunile nevrednicilor tăi 
servi, ca să fii mijlocitoare 


către cel ce s’a născut din 
tine; o, Dispunătoarea lumii, 
fii mijlocitoare. 

Din inimă cântăm acum 
cântarea cu bucurie ţie Nă- 
scătoarei de Dumnezeu ce- 
lei a tot lăudate; cu înainte- 
mergă torul şi cu toţi Sfinţii 
roagă-te, Născătoare de Du- 
mnezeu, ca să ne mântuea- 
scă pe noi. 

Mute fie buzele celor fă- 
rădelege, celor ce nu se în- 
chină onoratei Icoanei tale 
celei zugrăvite de preasfân- 
tul Apostol Luca, carea se 
chiamă Povăţuitoare. 
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Toate cetele îngerilor, In- 
aintemergătorule al Domnu- 
lui, cei doisprezece Apostoli, 
şi toţi Sfinţii, împreună cu 
Născătoarea de Dumnezeu, 
faceţi rugăciune, ca să ne 
mântui m. 

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Ta- 
re, Sfinte fărădemoarte, îndură- 
te spre noi. De 3 ori. 

Preasfântă Treime, îndu- 
ră-te spre noi; Doamne, cu- 
răţeşte păcatele noastre, Di- 
spunătorule, iartă fărădele- 
gile noastre; Sfinte# cerce- 
tează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele tău. 
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Tatăl nostru, carele eşti 
în ceruri, sfinţească-se nu- 
mele tău, vină împărăţia ta, 
fie voea ta pe cum în cer, 
aşa şi pe pământ. Pânea 
noastră cea de toate zilele 
dă-ne-o nouă astăzi, şi ne 
iartă noauă greşelele noa- 
stre, pe cum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri, şi nu ne 
duce pe noi în ispită, ci ne 
mântueşte de cel râu. 

Că a ta este împărăţia, şi pu- 
terea, şi mărirea, a Tatălui, şi a 
Fiului, şi a sfântului Spirit, a- 
■cum, şi pururea, şi în vecii ve- 
cilor. Amin. 
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Apoi troparele acestea. Vers 6. 

îndură-te spre noi, Doa- 
mne, îndură-te spre noi, că 
nepricepându-ne de nici un 
răspuns această rugăciune 
aducem ţie ca unui Dispună- 
tor noi păcătoşii, îndură-te 
spre noi. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, 
şi sfântului Spirit. 

Doamne, îndură-te spre 
noi, că întru tine am sperat, 
nu te mânia pe noi foarte, 
nici aminti fărădelegile noa- 
stre; ci caută şi acum ca un 
îndurat, şi ne mântueşte pe 
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noi de inimicii noştri; că tu 
eşti Dumnezeul nostru, şi 
noi suntem poporul tău, toţi 
suntem lucrul manilor tale, 
şi numele tău chiemăm. 

Şi acum şi pururea, şi în 
vecii vecilor. Amin. 

Uşa îndurării deschide-o 
nouă, binecuvântată Născă- 
toare de Dumnezeu, ca să 
nu pierim, cei ce sperăm 
întru tine, ci să ne mântuim 
prin tine de nevoi; că tu 
eşti mântuirea neamului cre- 
ştinesc. 

Apoi Preotul Ectenia 


îndură-te spre nor. Dum- 
nezeule, după mare îndura- 
rea ta, rugămu-ne ţie, auzi- 
ne şi te îndură spre noi 
Doamne, îndură-te spre nor.. 

încă ne rugăm pentru mila, 
viaţa, pacea, sănătatea, mân- 
tuirea, cercetarea, iertarea, 
povăţuirea, chivernisirea ro- 
bului tui Dumneze u (cutare) ^ 
şfpentru ca sa se păzească 
sfânt locaşul acesta, şt toate 
cetăţile şi satele, de ciumă, 
de foamete, de cutremur, 
de foc, de sabie, de venirea 
altor limbi asupra noastră. 


şi de războiul cel dintre 
noi, şi pentru ca blând, în- 
durat şi bun păciuitor să fie 
bunul şi iubitorul de oameni 
Dumnezeul nostru, şi să în- 
toarcă toată mânia, carea se 
porneşte asupra noastră, şi 
să ne scape de îngrozirea 
iui, carea pe dreptate este 
asupra noastră, şi să se în- 
dure spre noi. 

Doamne îndură-te spre noi. 40. 

Auzi-ne pe noi. Dumne- 
zeule, Mântuitorul nostru, 
sperarea tuturor marginilor 
pământului, şi a celor ce 
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sunt pe mare departe. Şi 
îndurate Doamne, îndurat fii 
pentru păcatele noastre, şi 
te îndură spre noi. 

Esclamaţiunea: Că îndu- 
rat şi iubitor de oameni 
Dumnezeu eşti, şi ţie mărire 
înălţăm, Tatălui, şi Fiului, şi 
sfântului Spirit, acum, şi pu- 
rurec, şi în vecii vecilor. 
Amin. 

Şi Deslegarea. 

Dispunătoare, primeşte ru- 
găciunea servilor tăi, şi ne 
mântueşte pe noi dintru toată 
nevoea şi întristarea. 

După aceasta, până ce fraţii sărută 
Icoana Născătoarei de Dumnezeu, 
cântă Troparele acestea. Vers 2. 
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Pentru toţi te rogi, ceea 
ce eşti bună, cari scapă cu 
credinţă sub mâna ta cea 
puternică; că noi păcătoşii 
nu avem către Dumnezeu 
întru nevoi şi întru sufe- 
rinţe pururea altă mijlocire, 
fiind însărcinaţi cu multe 
păcate, Maica Dumnezeului 
celui Preaînalt. Pentru aceea 
cădem la tine: mântueşte pe 
servii tăi din toate nevoile. 

Stih: Amintivor numele tău 
în tot neamul şi neamul. 

Bucuria tuturor întristaţilor si 

» * 

folosinţa asupriţilor, şi dătătoare: 
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de nutremânt a flămânzilor, mân- 
gâierea străinilor, adâpostirea 
celor învăluiţi, cercetarea bol- 
navilor, acoperemântul şi prop- 
tirea celor neputincioşi, toiagul 
bătrânelelor tu eşti, Maica Dum- 
nezeului celui Preaînalt; ţie, 
Preacurată, ne rugăm, grăbeşte, 
•de mântueşte pe servn tăi. 

Stih: Ascultă, Fecioară, şi 
vezi, şi pleacă urechea ta, şi 
uită poporul tău şi casa părin- 
telui tău. 

Bucură-te, Fecioară preacu- 
rată. Bucură-te, onorat schiptru 
al împăratului Hristos. Bucu- 
ră-te, ceea ce ai crescut stru- 
gurul cel de taină. Bucură-te, 
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lumină a toată lumea, Bucuiă-te,. 
bucu.ia tuturor. Bucură-te mân- 
tuirea credincioşilor. Bucură-te,, 
apărătoarea tuturor creştinilor,. 
Dispunătoare. 

Mărire Tatălui, şi Fiului, şi 
sfântului Spirit, acum şi puru- 
rea, si în vecii vecilor. Amin. 

Bucură-te, lauda a toată lu- 
mea. Bucură-te, casa Domnului. 
Bucură-te, munte umbrit. Bucu- 
ră-te, scăpare. Bucură-te, lumi- 
nar de aur. Bucură-te, preacu- 
rată, mărirea creştinilor. Bucu- 
ră-te, Mărie Maica lui Hristos- 
Domnezeu. Bucură-te, raiule. 
Bucură-te, masă dumnezeească.. 
Bucură-te, vas de aur. Bucu- 
ră-te, bucuria tuturor. 
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Rugăciune 

către preasfânta Născătoare 
de Dumnezeu. 

O, Doamna mea prea- 
binecuvântată, folositoarea 
neamului omenesc, scăparea 
şi mântuirea celor ce aleargă 
la tine, ştiu adevărat, ştiu, 
că foarte am păcătuit, şi te- 
am mâniat pe tine, preaîn- 
durată Doamnă, şi pe cel 
născut cu trup din tine, pe 
Dumnezeul cel bun; ci am 
multe chipuri ale acelora, 
cari mai înainte de faine au 
mâniat îndurarea lui cea 
bună, pe vameşi, pe curve. 
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şi pe ceilalţi păcătoşi, că- 
rora s’a dat iertare de pă- 
cate, pentru părerea de rău 
şi mărturisire. Deci acestea 
miluite chipuri punându-le 
înaintea ochilor sufletului 
meu celui greşit, şi privind 
spre atâta îndurare a lui 
Dumnezeu cea primită de 
dânşii, am îndrăznit şi eu 
păcătosul a alerga cu po- 
căinţă la îndurarea ta cea 
bună, o, preaîndurată Doa- 
mnă! să-mi dai mână de 
ajutor, şi să ceri la Fiul tău 
şi Dumnezeu iertarea păca- 
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telor mele celor grele. Crez / 
şi mărturisesc, că acela, pe 
carele l-ai născut, Fiul tău, 
este adevărat Hristos Fiu! 
lui Dumnezeu celui viu, ju- 
decătorul viilor şi al morţi- 
lor, carele va să răsplătea- 
scă fieşte căruia după fap- 
tele lui. Crez iară şi măr- 
turisesc, că tu eşti adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, 
izvorul îndurărilor, mângâie- 
rea celor ce plâng, cercarea 
celor pierduţi. Puternică şi 
mijlocitoare neîncetată către 
Dumnezeu, ceea ce foarte 
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iubeşti neamul creştinesc, 
şi stai bună pentru îndrep- 
tarea mea; că nu este cu 
adevărat alt ajutor şi aco- 
peremânt oamenilor afară 
de tine, o, Doamnă prea- 
îndurată! şi nimenia nădăj- 
duind întru tine nu s’a ru- 
şinat, şi prin tine îmblân- 
zind pe Dumnezeu nimenia 
nu este părăsit. Pentru a- 
ceasta rog bunătatea ta cea 
nemăsurată; deschide-mi u- 
şile îndurării tale, celui ce 
am rătăcit şi am căzut în 
noroiul adâncului; nu te 
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scârbi de mine spurcatul. 
. nu trece cu vederea rugă- 
ciunea mea a păcătosului, 
nu mă lăsa pe mine tică- 
losul, pe care întru pierzare 
vrăşmaşul cel cu răutate 
m’a răpit, ci îmblânzeşte 
pentru mine pe înduratul 
Dumnezeu, cel ce s’a năs- 
cut din tine, să ierte păca- 
tele mele, şi să mă mân- 
tuească din pierirea mea; 
ca şi eu cu toti cei ce au 
dobândit iertare, să cânt şi 
să preamăresc îndurarea cea 
nemăsurată a lui Dumnezeu 


celui născut din tine, şi ne- 
înfruntată folosinţa ta cea 
spre mine, în viaţa aceasta, 
şi în veacul cel de veci. 
Amin. 

Alta rugăciune 

către Născătoarea de Demnezeu. 

A lui Pavel Monacu 1 . 

Nespurcată, neîntinată, ne- 
stricată, nepetată, curată Fe- 
cioară, Dispunătoare Mirea- 
să a lui Dumnezeu, carea 
pe Dumnezeu Cuvântul cu 
oamenii prin minunată naş- 
terea ta l-ai unit, şi firea 
cea lăpădată a neamului 
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nostru cu cele cereşti o ai 
împreunat, ceea ce eşti sin- 
gura nădejde a celor fără 
nădejde, şi celor învinşi a- 
jutătoare, folositoare gata 
celor ce aleargă la tine, şi 
tuturor creştinilor scăpare: 
nu te scârbi de mine păcă- 
tosul şi spurcatul, carele cu 
urîte cugete şi cuvinte şi 
fapte pe mine tot netrebnic 
m’am făcut, şi prin lene cu 
voea rob dulceţilor vieţii. Ci 
ca ceea ce eşti Maica iubi- 
torului de oameni Dumne- 
zeu, cu iubirea ta de oa- 
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meni îndură-te spre mine 
păcătosul şi rătăcitul şi pri- 
meşte rugăciunea mea, ce 
se aduce fie din buze spur- 
cate, şi pe Fiul tău şi Di- 
spunătorul şi Domnul nostru 
cu îndrăzneala ta cea de 
maică cuprinzându-1 roagă-l, 
ca să-mi deschiză şi mie 
milostivirile cele iubitoare 
de oameni ale bunătăţii sale, 
şi trecând cu vederea gre- 
şelele mele cele nenumărate 
să mă întoarcă la pocăinţă, 
şi plinitor cuvios al porun- 
cilor sale să mă facă. Şi 
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fii lângă mine pururea ca o 
îndurată, şi compătimitoare, 
şi iubitoare de bine, întru 
aceasta adecă viată de a- 
cum folositoare şi ajutătoare 
caldă, năvălirile protivnici- 
lor oprindu-le, şi la mân- 
tuire îndreptându-mă şi în 
vremea ieşirii mele ticălosul 
meu suflet păzindu-1, şi în- 
tunecatele fete ale vicleni- 
lor draci departe dela dân- 
sul alungându-le; iară în 
ziua înfricoşatei judecăţi- de 
munca cea de veci scăpân- 
du-mă, şi măririi celei ne- 
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f spuse a Fiului tău şi Dum- 
nezeului nostru moştean fă- 
cându-mă pe mine. Carea 
să o şi dobândesc, Dispu- 
nătoarea mea, preasfântă 
Născătoare de Dumnezeu, 
prin mijlocirea şi spri jineala 
ta; cu darul şi cu iubirea de 
# oameni a unuia-născut Fiu- 
lui tău, Domnului şi Dum- 
nezeului, şi Mântuitorului 
nostru Isus Hristos; căruia 
se cuvine toată mărirea, 
onoarea, şi închinăciunea, 
împreună cu cel fără de în- 
ceput al lui Părinte, şi cu 
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preasfântul, şi bunul, şi de 
viată făcătorul lui Spirit, 
acum, şi pururea, şi în vecii 
vecilor. Amin. 




3^50, Ici, <20 ’m 


Cei şepte psalmi de pocăinţa 

Psalm 6. 


Doamne, nu cu mânia ta să 
mă mustri pe mine, nici cu iu- 
ţimea ta să mă cerţi. 

îndură-te spre mine, Doamne, 
că neputincios sunt, vindecă-mă 
Doamne, că s’au turburat oasele 
mele. 

Şi sufletul meu s’a turburat 
foarte, şi tu, Doamne, până când? 

întoarce-te, Doamne. Izbăveşte 
sufletul meu, mântueşte-mă pen- 
tru mila ta. 
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Că nu este întru moarta, cel 
ce te pomeneşte pe tine, şi în 
iad cine se va mărturisi ţie. 

Ostenit-am întru suspinul meu, 
spăla-voiu în toate nopţile patul 
meu; cu lacrimile mele aşternu- 
tul meu voiu uda. 

Turburatu-s'a de mânie ochiul 
meu, învechitu-m’am întru toţi 
vrăjmaşii mei. 

Depărtaţi-vă dela mine toţi 
cei ce lucraţi fărădelege. Că a au- 
zit Domnul glasul plângerii mele* 
* Auzit-a Domnul cererea mea- 
Domnul rugăciunea mea a primit. 

Să se ruşineze, şi să se tur- 
bure toţi vrăjmaşii mei; să se 
întoarcă, şi să se ruşineze foarte 
de grabă. 
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Psalm 31 . 

Fericiţi, cărora s’au iertat fă- 
rădelegile, şi cărora s’au acope- 
rit păcatele. 

Fericit bărbatul, căruia nu-i va 
socoti Domnul păcatul, nici este 
în gura lui vicleşug. 

Că am tăcut, învechitu-s'au 
oasele mele, când strigam eu 
toată ziua. 

Că ziua şi noaptea s’a în- 
greoiat peste mine mâna ta; în- 
torsu-m’am spre chinuire, când 
s’a înfipt mie ghimpul. 

Fărădelegea mea am cunoscut, 
şi păcatul meu n am acoperit. 

Zis-am, mărturisi-voiu asupra 
mea fărădelegea mea Domnu- 
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lui, şi tu ai lăsat păgânătatea 
inimei mele. 

Pentru aceasta se va ruga 
către tine tot cuviosul în vreme 
bine cuvioasă, însă în potop de 
ape multe, către dânsul nu se 
vor apropia. 

Tu eşti scăparea mea de nă- 
cazul ce mă cuprinde; bucuria 
mea, mântueşte-mă de cei ce 
m’au încunjurat. 

Inţelepţi-te-voiu, şi te voiu în- 
drepta în calea aceasta, în care 
vei merge; întări-voiu spre tine 
ochii mei. 

Nu fiţi ca calul, şi trfuşcoiul, 
la cari nu este pricepere; cu 
zăbală şi cu frâu fălcile lor vei 
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strânge, ale celor ce nu se apro- 
pie către tine. 

Multe sunt bătăile păcătosu- 
lui, iară pe cel ce nădăjdueşte 
spre Domnul, îndurarea îl va 
încunjura. 

Veseliţi-vă întru Domnul, şi 
vă bucuraţi drepţilor; şi vă lău- 
daţi toţi cei drepţi la inimă. 

Psalm 37. 

Doamne, nu cu mânia ta să 
mă mustri pe mine, nici cu iu- 
ţimea ta să mă cerţi. 

Că săgeţile tale s’au înfipt în 
mine, şi ai întărit peste mine 
mâna ta, nu este vindecare în 
trupul meu de către faţa mâniei 
tale. 
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Nu este pace întru oasele 
mele de către faţa păcatelor 
mele. 

Că fărădelegile mele au co- 
vârşit capul'fneu, ca o sarcTîră 
grea s’au îngreunat peste mine. 

împuţitu-s’au, şi au putrezit 
ranele mele de către faţa nebu- 
niei mele. 

Chinuitu-m’am şi m’am gâr- 
bovit până în sfârşit; toată ziua 
mâhnindu-mă umblam. 

Că şeiele mele ş’au umplut 
de ocări, şi nu este vindecare în 
trupul meu. 

Năcăjitu-m’am, şi m’am sme- 
rit foarte, răcnit-am din suspi- 
narea inimei mele. 

Doamne, înaintea ta e toată 


n 
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dorirea mea, şi suspinul meu 
dela tine nu s’a ascuns. 

Inima mea s’a turburat, pără- 
situ-m’a virtutea mea; şi lumina la 
ochilor mei, şi aceasta nu este 
cu mine. 

Pretenii mei, şi vecinii mei în u * 
preajma mea s’au apropiat, şi 
au stătut. 

Şi cei mai de-aproape ai mei 
departe au stătut; şi se siliau j_ 
cei ce căutau sufletul meu. S j 

Şi cei ce căutau rele mie |’ e 
grăiau deşertăciuni, şi vicleşu- 
guri toată ziua cugetau. 

Iară eu ca un surd nu auziam, u | 
şi ca un mut ce nu- şi deschide 
gura sa. 

Şi m’am făcut ca un om ce , 

Paraclis ^ * 


130 


nu aude, şi nu are în gura lui 
mustrări. 

Că spre tine, Doamne, am 
sperat, tu vei auzi, Doamne, 
Dumnezeul meu. 

Că am zis, ca nu cândva să 
se bucure mie vrăjmaşii mei, şi 
când s’au clătit picioarele mele. 
asupra mea mari au grăit. 

Că eu spre bătăi gata sunt, 
şi durerea mea înaintea mea 
este pururea. 

Că fărădelegea mea eu voiu 
vesti, şi mă voiu griji pentru 
păcatul meu. 

Iară vrăjmaşii mei trăiesc, şi 
s’au mai întărit decât mine; şi 
s’au înmulţit cei ce mă uresc 
fără dreptate. 
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Cei ce-mi răsplătesc mie rele 
pentru cele bune, mă clevetiau, 
căci urmam bunătatea. 

Nu mă lăsa, Doamne, Dum- 
nezeul meu; nu te depărta dela 
mine. 

ia aminte spre ajutorul meu. 
Doamne al mântuirii mele. 

Psalm 50. 

ÎNDURĂ-TE spre mine. Dum- 
nezeule, după mare mila ta, şi 
după mulţimea îndurărilor tale 
şterge fărădelegea mea. 

Mai vârtos mă spală de fă- 
rădelegea mea, şi de păcatul 
meu mă curăţeşte. 

Că fărădelegea mea eu o cu- 

5* 
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nosc, şi păcatul meu înaintea 
mea este pururea. 

Ţie unuia am greşit, şi răul 
înaintea ta am făcut; ca să te 
îndreptezi întru cuvintele tale, şi 
să învingi, când vei fi judecat. 

Că iată întru fărădelegi m’am 
conceput, şi întru păcate m’a 
născut maica mea. 

Că iată adevărul ai iubit, cele 
nearătate şi cele ascunse ale 
înţelepciunii tale mi-ai arătat 
mie. 

Stropi-mă vei cu isop, şi mă 
voiu curăţi; spăla-mă vei, şi 
mai vârtos decât neaua mă voiu 
albi. 

Auzului meu vei da bucurie şi 
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veselie, bucura-se vor oasăle 
cele umilite. 

întoarce faţa ta de către pă- 
catele mele, şi toate fărădele- 
gile mele şterge-le. 

Inimă curată zideşte întru 

m ne Dumnezeule, şi spirit drept 

inoeşte întru cele din lăuntru 

ale mele. 

Nu mă lăpăda pe mine dela 
faţa ta, şi spiritul tău cel sfânt 
nu-l lua dela mine.' 

Dă -mi bucuria mântuirii tale, 
ş: cu spirit domnitor mă întă- 
reşte 

învâţa-voiu pe cei fărădelege 
căile' tale, şi cei necredincioşi 
se vor întoarce la tine. 

Scapâ-mă de sângiuri, Dum- 
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nezeule, Dumnezeul mântuirii 
mele; bucora-se va limba mea 
de dreptatea ta. 

Doamne, buzele mele vei 
deschide, şi gura mea va vesti 
lauda ta. 

Că de ai fi voit jertfă, aşi fi 
dat; arderile de tot nu le vei 
binevoi. 

Jertfă lui Dumnezeu spirit în- 
frânt, inimă înfrântă şi umilită 
Dumnezeu nu va urgisi. 

Fă bine, Doamne, întru bună- 
voirea ta Sionului, şi să se zi- 
dească zidurile Ierusalimului. 

Atunci vei binevoi jertfa drep- 
tăţii, prinosul şi arderile de’ tot; 
atunci vor pune pe altarul tău 

vitei. 

> 
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P salm 101. 

Doamne, ascultă rugăciunea 
mea, şi strigarea mea la tine 

să,' vie. 

Să nu întorci faţa ta dela mine, 
ori în ce zi mă năcăjesc, pleacă 
către mine urechea ta. 

Ori în ce zi te voiu chema, 
de grab mă auzi. 

Că s’au stâns ca fumul zilele 
mele, şi oasele mele ca uscăciu- 
nea s’au uscat. 

Rănit am fost ca iarba, şi s’a 
uscat inima mea; că mi-am uitat 
a mânca pânea mea. 

De glasul suspinului meu, s’a 
lipit osul meu de carnea mea. 

Asămănatu-m’am cu pelicanul 
de pustie, făcutu-m’am ca cor- 
bul de noapte, în loc nelocuit. 
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Priveghiat-am, şi m’am fă- 
cut ca o pasere singuratică pe 
casă. 

Toată ziua m’au ocărît vrăj- 
maşii mei, şi cei ce mă lăudau, 
asupra mea se jurau. 

Că cenuşe ca pânea am 'mân- 
cat, şi băutura mea cu plângere 
am amestecat. 

De către faţa iuţim ii tale, şi 
a mâniei tale, că înălţându-mâ 
m’am surpat. 

Zilele mele ca umbra s’au ple- 
cat, şi eu ca iarba m’am uscat. 

Iară tu, Doamne, în ve^ac ră- 
mâni, şi pomenirea ta în neam 
şi în neam. 

Tu sculându-te vei milui Sio- 
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.nul, că vremea e a te îndura 
spre el, că a venit vremea. 

Că plăcute sunt robilor tăi pe- 
trile lui, şi de ţărâna lui le va 
fi milă. 

Si se vor teme neamurile de 
numele Domnului, şi toţi împă- 
raţii pământului de mărireaja. 

Că va zidi Domnul Sionul şi 
se va arăta întru mărirea sa. 

Căutat-a spre rugăciunea ce- 
lor smeriţi si n’a defăimat ce- 

i » 

rerea lor. 

Să se scrie aceasta întru alt 
neam, şi norodul ce se zideşte 
va lăuda pe Domnul. 

Că a privit dintru înălţimea 
cea sfântă a lui. Domnul din cer 
pe pământ s’a uitat. 
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Ca să auză suspinul celor fe-* 
recaţi, să deslege pe fiii celor 
omorîti. 

Ca să vestească în Sion nu- 
mele Domnului, şi lauda Iui în 
Ierusalim. 

Când se vor aduna noroadele 
dimpreună, şi împăraţii ca să 
slujască Domnului. 

Răspuns-au lui în calea tăriei 
lui: împuţinarea zilelor mele 
spune-mi. 

Nu mă duce pe mine întru 
jumătăţirea zilelor mele; în nea- 
mul neamurilor anii tăi. 

întru început tu, Doan/ne, pă- 
mântul ai întemeiat, şi lucrurile 
mânilor tale sunt cerurile. 

Acele vor peri, iară tu vei 
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rămânea, şi toţi ca o haină se 
vor învechi. 

Şi ca un veşmânt vei învăli 
pe ei, şi se vor schimba; iară 
tu acelaş eşti şi anii tăi nu 
vor lipsi. 

Fiii robilor tăi vor locui, şi 
sămânţa lor în veac se va în- 
drepta. 

Psalm 129. 

Dintru adâncuri am strigat 
către tine Doamne, Doamne, 
auzi glasul meu 

Fie urechile tale luând aminte 
spre glasul rugăciunii mele. 

De te vei uita la fărădelegi 
Doamne, Doamne, cine va suferi. 

Că la tine e îndurarea, pen- 
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tru numele tău te-am răbdat. 
Doamne. 

Aşteptat-a sufletul meu spre 
cuvântul tău, sperat-a sufletul 
meu spre Domnul, 

Din paza dimineţei până în 
noapte, din paza dimineţei să 
spereze Israil spre Domnul. 

Că la Domnul e îndurarea, şi 
multă mântuire la el, şi el va 
mântui pe Israil de toate fără- 
delegile lui. 

Psalm 142. 

DOAMNE, auzi rugăciunea 
mea, ascultă cererea mea' întru 
adevărul tău, auzi-mă întru 
dreptatea ta, 

Şi să nu întri la judecată cu 


servul tău, că nu se va îndrepta 
înaintea ta tot cel viu. 

Că a persecutat inimicul su- 
fletul meu, împilat-a până la 
pământ viaţa mea; 

Aşezatu-m’a întru întunerec, 
ca pe morţii veaculu, şi s’a 
mâhnit întru mine spiritul meu, 
turburatu-s’a întru mine inima 
mea. 

Adusu-mi-am aminte de zilele 
cele de demult, cugetat-am la 
toate lucrurile tale, la faptele 
mânilor tale am cugetat. 

întins-atn cătră tine mânile 
mele: sufletul meu e cătră tine 
ca un pământ fără de apă. 

De grab auzi-mă, Doamne, 
slăbit-a spiritul meu. 
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Să nu întorci faţa ta dela mine, 

si nră voiu asămăna celor ce se 
> 

pogoară în groapă. 

Auzită fă mie dimineaţa îndu- 
rarea ta, că spre tine am sperat. 

Arată mie, Doamne, calea, în 
care voiu merge, că la tine am 
ridicat sufletul meu. 

Scoate-mă dela inimicii mei, 
Doamne, la tine am scăpat; 
învaţă-mă, să fac voea ta, că 
tu eşti Dumnezeul meu. 

Spiritul tău cel bun mă va 
conduce la pământ drept; pentru 
numele tău, Doamne, mă vei via; 

întru dreptatea ta, scoate-vei 
din năcaz sufletul meu, şi întru 
îndurarea ta vei sdrobi pe ini- 
micii mei, 
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Şi vei pierde pe toţi, cei ce 
năcăjesc sufletul meu, că eu 
sunt servul tău. 

Apoi aceasta: 

La mulţimea faptelor mele 
celor rele cugetând eu tică- 
losul, mă cutremur de înfri- 
coşata zi a judecăţii, ci în- 
drăznind spre mila îndurării 
tale, ca David strig ţie; în- 
dură-te spre mine, Dumne- 
zeule, după mare mila ta. 
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